Отчет 
о проведении мероприятий физкультурно-оздоровительной направленности в МБДОУ№9 «Березка» за декабрь - февраль 2018г.
Охват детей специальными оздоровительными мероприятиями в соответствии с программой здоровья:

	Реализация программы оздоровительной направленности «Хатха-йога»
	В течение учебного года
	Старшие и подготовительные группы
	  115 детей
	Еремина Г.А.

	Коррекция плоскостопия и нарушения осанки с использованием мячей «хопов» 
  (укрепление мышц голеностопного сустава и мышечного корсета спины),
	В течении учебного года
	Средние, старшие и подготовительные группы и группы компенсирующей направленности ТНР и ЗПР
	 70 детей
	Еремина Г.А.

	Реализация программы по преодолению водобоязни у детей 

2-3 лет «Золотая рыбка» 
	В течении учебного года
	1-е младшие группы
	32
	Храмова Т.В.



	Оздоровление детей в сауне.
	В течении учебного года
	Дошкольный возраст (кроме раннего)
	 210
	Храмова Т.В.



	Реализация здоровьесберегающих технологий в течение дня (динамические паузы, утренняя и коррегирующая гимнастика, гимнастика для глаз, подвижные игры и т.д.)
	Все возрастные группы

(100%)
	Воспитатели групп


Охват детей физкультурно-спортивными мероприятиями:

	№
п/п
	Название мероприятий
	Месяц 
	Группа 
	Количество детей
	Ответственный

	1.
	Интегрированное  занятие «Проказы зимы»
	 декабрь

	 Подготовительная  «А» и «ТНР» группы

	 40 детей
	 Еремина Г.А. воспитатели

	2.
	 Показ занятий «Хатха-Йога» для родителей
	декабрь
	Средняя «А» и «Б» группы
	42 ребенка

11 родителей
	Еремина Г.А. воспитатели

	2.
	Интегрированное занятие

«Елку в гости приглашаем»


	декабрь  
	Подготовительная ТНР;  Старшие «Б» и «ТНР»;   

Средние «А» и «Б»

2 младшие группы «А» и «Б»
	 145 детей
	Еремина Г.А. воспитатели

	 3.
	Интегрированное  занятие «Госпожа метелица»
	  январь 
	Подготовительная  «А»; «ТНР» и «ЗПР»
	 38 детей
	 Еремина Г.А. воспитатели

	4.
	Сюжетное занятие «Мишка на прогулке» 
	 январь
	1 младшая «А» и «Б» группы

2 младшие «А» и «Б» группы
	 68 детей
	Еремина Г.А. воспитатели 

	5.
	 Спортивное развлечение на улице 
«Веселые старты» 
	 январь
	 Старшие «А» и «Б» и «ТНР» группы;
Подготовительные «А»; «ТНР» и «ЗПР»
	 78 детей
	 Еремина Г.А. воспитатели

	6.
	Интегрированное занятие  «Школа молодого бойца»
	                                                                            февраль 
	  Старшие группы 
«А» и «Б»
	 32 ребенка
	Еремина Г.А

Воспитатели

	7.
	 «Поход по родам войск»   квест с родителями
	 февраль
	1 младшие «А» и «Б»;
2 младшие «А» и «Б» группы
	 63 ребенка 
22 родителя
	 Еремина Г.А

Воспитатели

	8.
	 Праздник с папами 

«Воздушный десант»
	 февраль

	 Средняя «А» гр.
	 18 детей 
15 родителей
	 Еремина Г.А

Воспитатели

	9.
	Спортивно музыкальный праздник на улице «Широкая Масленица»


	февраль
	 2младшие «А» и «Б»,
Средние «А и «Б»,

Старшие «А» и «Б», «ТНР»

Подготовительные «А» и «ТНР» и «ЗПР»  группы
	 152 ребенка
	 Еремина Г.А

Воспитатели

	10.
	 Спортивно-патриотическая игра «Зарничка»
	 февраль


	 2младшие «А» и «Б»,

Средние «А и «Б»,

Старшие «А» и «Б»,»ТНР»

Подготовительные «А» и «ТНР» и «ЗПР»  группы
	 163 ребенка;
Военные 
	 Еремина Г.А

Воспитатели

Представители В/Ч

	11.
	 Спортивно-патриотическая игра «Зарничка»
	 февраль


	Команды 
МБДОУ № 9 и  
МБДОУ № 7
	 36 детей

военные
	Еремина Г.А

Воспитатели

Представители В/Ч 

	12.
	Развлечение «Давайте же будем природу любить» (экологическо - оздоровительной направленности)
	декабрь
	Старшие,

подготовит.

группы
	70 детей
	Храмова Т.В.

Воспитатели

	13.
	Интегрированное занятие «В гостях у Квака»
	декабрь
	1 младшие, 

2 младшие группы
	28 детей
	Храмова Т.В. Воспитатели

	14.
	Досуг на воде «Волшебные превращения».
	январь
	Средние группы
	26 детей
	Храмова Т.В.
Воспитатели

	15.
	Интегрированное занятие «Гуси-лебеди»
	январь
	Старшие, подготовительные группы
	68 детей
	Храмова Т.В.
Воспитатели

	16.
	Интегрированное занятие «Морское путешествие»
	февраль
	2 младшие,

средние группы
	54 детей
	Храмова Т.В. Воспитатели

	17.
	Развлечение на воде «Необыкновенное путешествие на корабле»
	февраль
	Старшие, подготовительные группы
	70 детей
	Храмова Т.В. Воспитатели

	18.
	Игровое занятие «Путешествие в лес»
	февраль
	1 младшие группы
	19 детей
	Храмова Т.В. Воспитатели


Т.о. охват детей мероприятиями спортивной и физкультурно-оздоровительной направленности составляет 100%.

